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Das von unseren Vorfahren Uberlieferte und jahrzehntelang
praktizierte Wissen Uber die Herstellung und Verarbeitung von
Lebensmitteln droht verloren zu gehen. Dieses Wissen Uber die
Lebensmittelverarbeitung und -zubereitung soll an die nachsten
Generationen weitergegeben und somit erhalten werden.

Ziel von NONA kocht ist, altes, traditionelles und authentisches Wissen
zu sammeln und fir kiinftige Generationen bewahren.

Durch die Weitergabe des Wissens an jlingere Generationen wird der
Zusammenhalt zw. verschiedenen Generationen und Kulturen
gestarkt. Das Kochen verbindet die Menschen und ist somit ein
Bindeglied zw. den Generationen (GroRReltern und Enkel:innen) und
den verschiedenen Kulturen (Traditionen, Geschichte). Da das Kochen
eine internationale Dimension hat, kann es auch Verstindnis,
Empathie und Freude an der Zusammenarbeit erzeugen. Nicht nur in
einem grenziberschreitenden, sondern auch in einem globalen
Kontext. Die Wissensvermittlung soll auf traditionellem Wege
(Kochworkshops und Kochbuch) sowie (iber die Nutzung von digitalen
Formaten (Social Media) erfolgen, um sowohl die dltere als auch die
junge Generation einzubeziehen.

Projektmanagement und Kommunikation

e Organisation und Abhaltung von Kochsessions und Kochworkshops

e Erstellung eines zweisprachigen Kochbuchs

e Erstellung von Kochvideos

e Ausarbeitung und Erstellung eines ethischen
Verpflichtungsdokuments ,Charta”

e Organisation und Durchfihrung der Projektauftakt und

Projektabschlussveranstaltung

01.10.2025-31.12.2026
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KOSTEN Projektgesamtkosten: € 195.898,46
LP € 116.351,60
PP1 € 67.110,06

PP2 € 12.436,80

FINANZIERUNG Forderung Eigenmittel
LP 1 €93.081,28 €23.270,32
PP1 € 53.668,05 €13.442,01

PP2 € 90.949,44 € 2.487,36



